


تقویم برنامه های آموزشی کارکنان و جلسات - معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی بابل- آبان ماه سال 1402-صفحه 1
	ردیف
	تاریخ
روز/ ماه
	روز
	عنوان برنامه
	گروه هدف
	نوع مجوز
	روش اجرا
	نوع برنامه
	واحد مجری/ واحدهای مجری
	زمان اجرا
	تعداد
	ملاحظات

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	از ساعت
	تا ساعت
	
	

	1
	2 آبان
	سه شنبه
	جلسه مسئولین واحدهای ستادی
	مسئولین واحدهای ستادی
	-
	حضوری
	جلسه
	مدیریت
	00/10
	00/12
	25
	

	2
	2 آبان
	سه شنبه
	بازآموزی متمرکز *
	بهورزان مرد- گروه چهارم
	پودمانی
	حضوری
	کارگاه
	آموزشگاه بهورزی
	15/08
	00/13
	30
	مکان : آموزشگاه بهورزی

	3
	3 آبان
	چهارشنبه
	جشن بهورزی
	بهورزان
	-
	حضوری
	جشن
	آموزشگاه بهورزی
	30/08
	00/13
	350
	

	4
	4 آبان
	پنج شنبه
	بررسی و تغییر تست های تیروئیدی
	کارشناسان آزمایشگاه مراکز و ستاد
	پودمانی
	حضوری
	کارگاه
	آزمایشگاه
	30/08
	00/12
	40
	

	5
	6 آبان
	شنبه
	مهارتهای زندگی (مدیریت خشم) گروه سوم
	یک نفر از هر مرکز(پزشک، ماما، بهداشت محیط و ...) که در دو جلسه برگزار شده قبلی شرکت نکردند و یک نفر کارشناس از هر واحد ستادی که در دو جلسه برگزار شده قبلی شرکت نکردند، با نظر مسئول
	پودمانی
	حضوری
	کارگاه
	سلامت روان
	30/08
	00/12
	60
	

	6
	7 آبان
	یکشنبه
	آموزش سفیران سلامت
	سفیران سلامت
	-
	حضوری
	جلسه
	آموزش و ارتقای سلامت
	30/08
	30/10
	50
	

	7
	7 آبان
	یکشنبه
	بازآموزی متمرکز *
	بهورزان زن- گروه پنجم
	پودمانی
	حضوری
	کارگاه
	آموزشگاه بهورزی
	15/08
	00/13
	30
	مکان : آموزشگاه بهورزی

	8
	9 و 8 آبان
	دوشنبه و سه شنبه
	آموزش کمک های اولیه برای بهگران و مشاوران بهداشت حرفه ای
	مشاوران بهداشت حرفه ای و  بهگران 
	-
	حضوری
	جلسه
	بهداشت حرفه ای
	30/08
	00/12
	60
	دعوتنامه برون سازمانی با واحد مربوطه می باشد.

	9
	9 آبان
	سه شنبه
	بازآموزی متمرکز *
	بهورزان مرد- گروه پنجم
	پودمانی
	حضوری
	کارگاه
	آموزشگاه بهورزی
	15/08
	00/13
	30
	مکان : آموزشگاه بهورزی

	10
	10 آبان
	چهارشنبه
	تمرین میدانی اقدامات بهداشتی در شرایط اضطرار
	مسئولین واحدهای ستادی، معاونت غذا و دارو، معاونت درمان و اورژانس 115 و فرمانداری، اداره محیط زیست، جهاد کشاورزی
	-
	حضوری
	جلسه
	مدیریت کاهش خطر بلایا، بهداشت محیط و واحد واگیر
	30/08
	00/12
	30
	دعوتنامه برون سازمانی با واحد مربوطه می باشد.

	11
	14 آبان
	یکشنبه
	آموزش سفیران سلامت
	سفیران سلامت
	-
	حضوری
	جلسه
	آموزش و ارتقای سلامت
	30/08
	30/10
	50
	

	12
	14 آبان
	یکشنبه
	بازآموزی متمرکز *
	بهورزان زن- گروه ششم
	پودمانی
	حضوری
	کارگاه
	آموزشگاه بهورزی
	15/08
	00/13
	30
	مکان : آموزشگاه بهورزی

	13
	15 آبان
	دوشنبه
	زیج حیاتی و شاخص های آن
	مراقبین سلامت ناظر مراکز
	پودمانی
	حضوری
	کارگاه
	گسترش شبکه
	30/08
	30/10
	50
	کارشناس تنظیم کننده زیج حیاتی

	14
	16 آبان
	سه شنبه
	جلسه آموزشی ایران اکو
	معاونت بهداشتی، شهرداری، آموزش و پروش و ورزش و جوانان
	-
	حضوری
	جلسه
	واحد تغذیه
	00/08
	00/10
	20
	دعوتنامه برون سازمانی با واحد مربوطه می باشد.

	15
	16 آبان
	سه شنبه
	مهارتهای زندگی (مدیریت خشم) گروه چهارم
	یک نفر از هر مرکز(پزشک، ماما، بهداشت محیط و ...) که در دو جلسه برگزار شده قبلی شرکت نکردند و یک نفر کارشناس از هر واحد ستادی که در دو جلسه برگزار شده قبلی شرکت نکردند، با نظر مسئول
	پودمانی
	حضوری
	کارگاه
	سلامت روان
	15/12
	00/14
	40
	

	16
	16 آبان
	سه شنبه
	بازآموزی متمرکز *
	بهورزان زن- گروه هفتم
	پودمانی
	حضوری
	کارگاه
	آموزشگاه بهورزی
	15/08
	00/13
	30
	مکان : آموزشگاه بهورزی

	17
	17 آبان
	چهارشنبه
	جلسه مسئولین مراکز روستایی و واحدهای ستادی
	مسئولین مراکز روستایی و ستاد
	-
	حضوری
	جلسه
	گسترش شبکه
	15/12
	15/14
	50
	


  *  بازآموزی متمرکز بهورزان                                   1- مراقبت ادغام یافته ازدواج و باروری سالم و فرزندآوری                                    2- تشخیص و مراقبت اختلالات روانپزشکی - مصرف مواد ، الکل و دخانیات                                   
  ***   موضوعات بازآموزی غیر متمرکز مراکز روستایی شامل:         کنترل و پیشگیری از اضافه وزن و چاقی برای کودکان و نوجوانان ایران اکو             


تقویم برنامه های آموزشی کارکنان و جلسات - معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی بابل-آبان ماه سال 1402-صفحه 2
	ردیف
	تاریخ
روز/ ماه
	روز
	عنوان برنامه
	گروه هدف
	نوع مجوز
	روش اجرا
	نوع برنامه
	واحد مجری/ واحدهای مجری
	زمان اجرا
	تعداد
	ملاحظات

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	از ساعت
	تا ساعت
	
	

	18
	18 آبان
	پنج شنبه
	توانمندسازی ارایه کنندگان خدمات تشخیص و مراقبت اختلالات مصرف مواد، الکل و دخانیات
	کارشناسان سلامت روان
	پودمانی
	حضوری
	کارگاه
	سلامت روان
	30/07
	30/09
	15
	

	20
	18 آبان
	پنج شنبه
	خودمراقبتی در سلامت روان و اعتیاد
	کارشناسان سلامت روان
	پودمانی
	حضوری
	کارگاه
	سلامت روان
	00/10
	00/12
	15
	

	21
	20 آبان
	شنبه
	کمیته علمی آموزش و ارتقای سلامت
	مسئولین واحدهای ستادی
	-
	حضوری
	جلسه
	آموزش و ارتقای سلامت
	00/08
	00/10
	20
	

	22
	21 آبان
	یکشنبه
	آموزش سفیران سلامت
	سفیران سلامت
	-
	حضوری
	جلسه
	آموزش و ارتقای سلامت
	30/08
	30/10
	50
	

	23
	21 آبان
	یکشنبه
	بازآموزی متمرکز *
	بهورزان زن- گروه هشتم
	پودمانی
	حضوری
	کارگاه
	آموزشگاه بهورزی
	15/08
	00/13
	30
	مکان : آموزشگاه بهورزی

	24
	22 آبان
	دوشنبه
	ارزیابی شاخص های آماری بهداشت محیط
	کارشناسان بهداشت محیط
	پودمانی
	حضوری
	کارگاه
	بهداشت محیط
	30/08
	00/12
	40
	

	25
	23 آبان
	سه شنبه
	بازآموزی متمرکز *
	بهورزان زن- گروه نهم
	پودمانی
	حضوری
	کارگاه
	آموزشگاه بهورزی
	15/08
	00/13
	30
	مکان : آموزشگاه بهورزی

	26
	24 آبان
	چهارشنبه
	ارزیابی و درمان شایعترین اختلالات روانپزشکی با تاکید بر پیشگیری از خودکشی
	پزشک خانواده- گروه دوم
	پودمانی
	حضوری
	کارگاه
	سلامت روان
	30/08
	00/12
	40
	مطابق لیست پیوست

	27
	24 آبان
	چهارشنبه
	جلسه مسئولین مراکز شهری و ستاد
	مسئولین مراکز شهری و ستاد
	-
	حضوری
	جلسه
	گسترش شبکه
	15/12
	15/14
	50
	

	28
	27 آبان
	شنبه
	آموزش دانشجویان پزشکی
	دانشجویان پزشکی
	-
	حضوری
	جلسه
	آموزشگاه بهورزی
	15/08
	00/13
	20
	مکان : آموزشگاه بهورزی

	29
	27 آبان
	شنبه
	[bookmark: _GoBack]ایران اکو
	مراقبین سلامت ناظر مراکز و کارشناسان ستادی با نظر مسئول
	پودمانی
	حضوری
	کارگاه
	تغذیه
	30/08
	00/12
	60
	

	30
	28 آبان
	یکشنبه
	آموزش دانشجویان پزشکی
	دانشجویان پزشکی
	-
	حضوری
	جلسه
	مدیریت
	30/08
	00/13
	20
	

	31
	28 آبان
	یکشنبه
	آموزش سفیران سلامت
	سفیران سلامت
	-
	حضوری
	جلسه
	آموزش و ارتقای سلامت
	30/08
	30/10
	50
	

	32
	29 و 28 آبان
	یکشنبه و دوشنبه
	خودمراقبتی در سلامت روان و اعتیاد
	کلیه کارکنان
	پودمانی
	حضوری
	کارگاه
	سلامت روان
	00/08
	00/14
	1000
	آزمون از طریق سامانه آذرخش با 6 امتیاز


  *  بازآموزی متمرکز بهورزان                                   1- مراقبت ادغام یافته ازدواج و باروری سالم و فرزندآوری                                    2- تشخیص و مراقبت اختلالات روانپزشکی - مصرف مواد ، الکل و دخانیات                                   
  ***   موضوعات بازآموزی غیر متمرکز مراکز روستایی شامل:         کنترل و پیشگیری از اضافه وزن و چاقی برای کودکان و نوجوانان ایران اکو             




